
ГЛОБАЛЬНО ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ 
АППАРАТНАЯ ПРОГРАММА 
«МОРСКОЙ БРИЗ»  (45+)

За одну процедуру кожа заметно подтянется, отеки заметно отступят. 
Во время программы используется гальванизация глубоких слоев 
дермы, что делает программу максимально эффективной. Также про-
грамма не доставляет дискомфорта, болевые ощущения минимальны. 
Наступает расслабление всего тела и ощущение праздника.

АППАРАТНАЯ ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ 
ПРОГРАММА ДЛЯ МУЖЧИН

Программа обеспечивает интенсивное и пролонгированное увлажне-
ние кожи лица, шеи и зоны декольте. Средства, используемые в про-
грамме, придают коже гладкость, «мраморность» и продолжительное 
ощущение свежести и комфорта. Также программа помогает снизить 
отеки и заметно подтянуть контур лица.

АППАРАТНАЯ ПРОГРАММА 
ДЛЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ 
«НЕЖНОСТЬ» (25+) 

Программа оказывает выраженное омолаживающее действие, активи-
зирует микроциркуляцию, укрепляет сосуды, восполняет дефицит ми-
кроэлементов, очищает кожу от токсинов, мощный антиоксидант, раз-
глаживает морщины, облегчает отечность.

АППАРАТНЫЙ УХОД ЗА КОЖЕЙ 
«STREET STYLE» (30+) 

Идеальная адаптированная программа для жителей мегаполиса. Под-
ходит всем, кто живет в ритме большого города, в загрязненной окру-
жающей среде выхлопными газами. Великолепно подходитдля кожи 
всех типов, а также для утратившей жизненную энергию кожи.

АППАРАТНЫЙ УХОД С АЛМАЗНОЙ 
ШЛИФОВКОЙ «СОВЕРШЕНСТВО КОЖИ» 

Алмазная шлифовка проводится с минимальными последствиями для 
здоровья, а эффект впечатляет. Применение шлифовки не ограничива-
ется типом кожи, что позволит женщине любого возраста насладиться 
отличным результатом.
Бывают разные виды шлифовки: поверхностная, средняя и глубокая.
Показания к применению: рубцы, шрамы, акне (угревая сыпь), следы 
постакне, мимические морщины, неровный, шероховатый тон лица, 
пигментации, комедоны, врастание волоса (не воспаленное), растяжки 
на поверхности кожи, расширенные поры.
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Сильная —

Чистка лица Zein OBAGI (60 мин.)

Комплексная чистка лица — это первый и главный этап ухода за кожей. 
Во время процедуры кожный покров очищается от сальных пробок, 
омертвевших клеток и других загрязнений.

ровный и здоровый тон кожи
упругость и эластичность
сужение пор
осветление «застойных» пятен
выравнивание текстуры кожи
уменьшение воспалений и высыпаний

Результат от процедуры, в которой собраны лучшие методики в сочета-
нии с топовыми позициями
косметики Zein Obagi, превзойдет даже самые смелые ожидания!

ZO Программа ультраувлажнение 
кожи «Капли дождя» (60 мин.) 

Эффект от ультраувлажнения ZO
Восстановление уровня гидратации кожи
Смягчение и успокаивающий эффект
Устранение ощущения стянутости и шелушения
Повышение упругости и эластичности

Кожа выглядит сияющей, она увлажнена изнутри, и эта влага сохраня-
ется надолго.

Кому подходит процедура?
Курс ультраувлажнения рекомендуется проводить при:

симптомах обезвоживания кожи
сухости и шелушении
ощущении стянутой кожи
дряблости покровов
зуде и раздражении

5 ПОСТУЛАТОВ ФИЛОСОФИИ ЗДОРОВОЙ 
КОЖИ ПО СИСТЕМЕ ДОКТОРА ОБАДЖИ:

5500

5000

Гладкая кожа С ровным цветом
Оптимально увлажненная

Плотная —
терпимая к любым 
внешним воздействиям

противостоящая 
силе гравитации

П Р О Г Р А М М Ы  Д Л Я  Л И Ц А
О Т  Д О К Т О Р А  Z E I N  O B A G I

Достаточно всего одного сеанса, 
чтобы лицо преобразилось просто на глазах!

Достаточно всего 1 процедуры раз в 4-6 недель, 
чтобы получить выразительный эффект. 



СИЯНИЕ КОЖИ ZO АНТИАКНЕ (60 мин.)
 
ЭФФЕКТ ОТ ПРОЦЕДУРЫ:

противовоспалительный эффект
абсорбция кожного сала и регуляция его выработки
очищение пор
удаление омертвевших клеток
смягчение и увлажнение кожи
профилактика обострений акне

Состав средств для коррекции акне:

Лечение назначается пациентам, страдающим следующими проблема-
ми:
акне  /  жирная кожа  /  розацеа  /  расширенные поры

ЛИФТИНГМАССАЖ ДЛЯ ЛИЦА, 
ШЕИ И ЗОНЫ ДЕКОЛЬТЕ «СИЛУЭТ» (30 мин.) 

Лифтинг-массаж лица и шеи призван подтянуть обвисшую кожу, при-
дать более четкие контуры. Регулярная процедура с успехом заменяет 
хирургию и инъекции. Приятным бонусом лифтинг-массажа станет си-
яющая кожа без морщин и хорошее настроение.

ЯПОНСКИЙ МАССАЖ ДЛЯ ЛИЦА, 
ШЕИ И ЗОНЫ ДЕКОЛЬТЕ (45 мин.) 

Японский массаж Асахи, или Зоган, улучшает лимфоток и кровоток, на-
сыщает кожу кислородом, ускоряет обмен веществ. После процедуры 
лицо становится подтянутым, излучает свежесть и красоту. Методика 
направлена на устранение возрастных изменений, начиная с 30–40 
лет. Для каждого возраста Асахи имеет свои цели и упражнения.
Основной упор для 30–40-летних женщин делается на избавлении от 
отеков, мешков, припухлостей и мимических морщин. 
Для дам старше 50 лет приемы рассчитаны на более глубокие морщи-
ны, с особым вниманием к зоне носогубной складки, нижней трети 
лица, массаж выполняется и в качестве профилактики обвислостей. 
Для зрелой кожи женщин после 60 лет корректируется слабый мышеч-
ный тонус, проблемы с овалом лица, останавливается процесс отвиса-
ния щек. 
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3000

лауроил натрия 
аминокислот овса
 
тончайшие кристаллы 
магния 

молочная кислота

сера

каолин и бентонит 

комплекс растительных 
экстрактов 

очищает кожу, при этом 
не сушит её

удаляют отмершие клетки, 
улучшают текстуру кожи

улучшает отшелушивание, 
способствует обновлению кожи
лечит и предупреждает акне, 
уменьшает выработку кожного сала
очищение пор

устраняет раздражение, способствует 
защите кожи от ежедневных 
неблагоприятных внешних 
воздействий.



ПРЯНАЯ ЗИМА (30 мин. + 60 мин.) 

Изначально на тело наносится масло со специями от бренда Alina 
Zanskar, оно обладает разогревающим эффектом, что способствует 
улучшению микроциркуляции крови, это в свою очередь благоприятно 
влияет на общее состояние. После этого рекомендуется использовать 
скраб с чёрным кунжутом, он рассыпается по телу, а после можно начи-
нать этап скрабирования. После всего скраб смывается с тела и масло 
соспециями наносится повторно для проведения сеанса массажа.

НАЗНАЧЕНИЕ: 
релакс
питание
усиление защитных свойств кожи

ЭКСТРАДЕТОКСИЦИРУЮЩИЙ УХОД 
С ЗЕЛЕНЫМ ЧАЕМ (30 мин. + 60 мин.) 

Душистый скраб и маска на основе лучшего высокогорного китайского 
чая от компании Alina Zanskar выведет лишнюю жидкость и продукты 
обмена веществ, снимет отеки и наполнит кожу влагой. Свежий запах 
зеленого чая и кафирского лайма подарит вам приятные эмоции, пре-
вращая программу детоксикации в удовольствие.

Состав ухода:
- Скраб для тела с зеленым чаем
- Маска для тела с зеленым чаем

НАЗНАЧЕНИЕ: 
выводит токсины и шлаки естественным путем 
(через кожу)
быстро корректирует отечный целлюлит
глубоко очищает и дезодорирует кожу и тело 
(устраняет проблему высыпаний, черных точек 
и неприятного запаха).
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ПРОЦЕДУРА TSHOСK (ТШОК)

Процедура  T-Shock имеет ряд преимуществ и ярко выраженный ре-
зультат, который нельзя не заметить!
Процедура легка и приятна, не требует последующего смывания! 
Перед процедурой замеряем объёмы тела по таблице. Специальный 
гель T-Shock с экстрактом лекарственных растений, объединённых по 
уникальной рецептуре, наносится на тело. Далее тело обертывается 
эластичными бинтами, предварительно вымоченными в соли. 
Через 60 мин. проводятся замеры, наглядно подтверждающие умень-
шение объёмов. 

АВТОРСКАЯ ПРОГРАММА «ЦВЕТОК ЛОТОСА» 
СКУЛЬПТУРИРОВАНИЕ ТЕЛА (60 мин.) 

Тело человека, в силу специфики фигуры, наличия вредных привычек 
или различных проблем со здоровьем, может иметь не такой совер-
шенный вид, как бы хотелось. Большой живот, «французские бока», 
двойной подбородок — это проблемы, которые исправляет специалист, 
используя скульптурирующий массаж для лица и всего тела.

Показания к проведению массажа

Записаться к специалисту нужно, если:
основное время человек проводит 
в сидячем положении
наблюдается варикозное расширение вен
присутствует отечность конечностей
проявляется целлюлит
кожа стала дряблой
имеются стрии (растяжки)

ПРЕССОТЕРАПИЯ

Прессотерапия (лимфодренажный массаж, пневмодренаж, пневмомас-
саж, барокомпрессия) — это процедура аппаратного массажа, во время 
которой для воздействия применяют сжатый воздух. 
Главное действие этой процедуры оказывается на лимфатическую си-
стему. Лимфа играет важную роль в процессах очищения организма от 
токсинов и шлаков, чужеродных тел и отвечает за защитные барьеры. 
Процедура положительно влияет на кровеносные и лимфатические 
сосуды, состояние мышц, дермы, подкожный жировой слой.

Использование этого аппаратного вида массажа способствует:
улучшению эластичности кожи
очищению организма
снижению веса
устранению целлюлита
нормализации водного баланса
активной циркуляции лимфы и крови
уменьшению отечности
восстановлению венозного тока
повышению тонуса тканей и клеток

5500

Прессотерапия (30 минут)

Прессотерапия (45 минут)
 
Прессотерапия (60 минут)

Прессотерапия + Обертывание T-Shoсk 
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До 30 лет лимфатическая система справляется с избавлением от лишней жидкости, 
вредных микроорганизмов. После – организму можно помочь, посещая курсы скульпту-
рирующего массажа, который обеспечит избавление от жировых отложений на всех 
частях тела без строгих диет и многочасовых тренировок в тренажерном зале.



П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й  
У Х О Д  L E B E L  

Абсолютное счастье для волос  

Уходы для волос до плеч
Уходы для волос ниже плеч
Уходы для волос свыше 40 см

В комплекс лечения входит:
воздействие на кожу головы
нанесение в определенной последовательности 
муссов, сывороток и спреев
фиксация результата
непосредственно смывание

Уникальная программа подходит всем и не имеет противопоказаний.

3500
4500
6000

АБСОЛЮТНЫЙ ХИТ ПО УХОДУ 
ЗА ВОЛОСАМИ В ЯПОНИИ. 

Инновационное восстановление, 
работающее в 3-х направлениях:

Восстановление волос
Уход за кожей головы
Антивозрастной уход

ЯПОНСКИЙ МАНИКЮР (60 мин.)

Процедура помогает восстановить ногти после наращивания, помогает 
при сильной ломкости и расслаивании ногтевой пластины. Даже после 
нескольких сеансов ногтевая пластина становится крепкой и здоро-
вой. В японском маникюре используются материалы природного про-
исхождения. 

Результат после японского маникюра держится примерно три недели. 
После процедуру нужно повторить. Также маникюр поможет привести 
в порядок и кожу рук.

КЕДРОВАЯ ФИТОБОЧКА (15-20 мин.)

Большое количество целебных свойств фитобочки позволяет доби-
ваться наилучшего эффекта для здоровья. 
Хорошо поддаются лечению заболевания нервной системы, сосудов, а 
также опорно-двигательного аппарата. В такой бочке эффективно омо-
лаживается кожа и уходит лишний вес. Получая процедуру, вы дышите 
чистейшим воздухом, что снижает нагрузку на сосуды мозга. 

Если вам противопоказано использование классической сауны или 
бани – эта процедура подойдет идеально. Кроме того, использовать 
фитобочку может человек любого возраста, как ребенок, так и пожи-
лой человек.
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700



УХОД ЗА ОДНОЙ ЗОНОЙ
ИНТЕНСИВНЫЙ УХОД
МОДЕЛИРУЮЩИЙ УХОД
РАССЛАБЛЯЮЩИЙ АРОМАУХОД
УСПОКАИВАЮЩИЙ УХОД

МАССАЖНЫЕ УХОДЫ ДЛЯ ТЕЛА
2500
5000
5000

4000 /5500
3500

30

60

60

60 / 90

40

мин. руб.

СКРАББАР
ИНТЕНСИВБАР
МОДЕЛИРУЮЩЕЕ ОБЕРТЫВАНИЕ 
тела с живыми листами ламинарии
ДЕТОКСИЦИРУЮЩАЯ ПРОГРАММА 
на основе микронизированных водорослей
ОМОЛОЖЕНИЕ И ЛИФТИНГ 
на основе чайного гриба (для женщин)
ИНДОНЕЗИЙСКИЙ УХОД с кокосом 
и черным шоколадом «Баунти»
АРБУЗНОДЫННЫЙ УХОД
КОФЕ С ШОКОЛАДОМ
МАНГОВЫЙ УХОД
BEAUTY DAY обертывание T-shock

ПИЛИНГИ ДЛЯ ТЕЛА, ОБЕРТЫВАНИЯ И УХОДЫ

3000
3000
6000

6000

7500

6500

6000
6000
6500
7500

30

30

90

90

120

120

90

90

90

120

СТРИЖКА И УКЛАДКА 
УКЛАДКА ВОЛОС 

СТРИЖКА ЖЕНСКАЯ
от 2000

1600-3500

ПРИКОРНЕВАЯ ЗОНА (до 2 см) 
ОКРАШИВАНИЕ до плеч
ниже плеч / свыше 40 см

ОКРАШИВАНИЕ своей краской

МЕЛИРОВАНИЕ / ШАТУШ / 
ОКРАШИВАНИЕ  КЛАССИЧЕСКОЕ

3500
5000 

 6500 / 7500

2000

КЕМИСТРИ УХОД для волос до плеч
ниже плеч / свыше 40 см

УХОД ДЛЯ ВОЛОС REDKEN
2000

2700 / 3000

60

60

МОДЕЛЬНАЯ СТРИЖКА
СТРИЖКА ПОД МАШИНКУ

СТРИЖКА МУЖСКАЯ
1200
800

40

30

ДЕВОЧКИ И МАЛЬЧИКИ

ДЕТСКАЯ СТРИЖКА (ДЕТИ ДО 12 ЛЕТ)
80060

60

90-120

90

40

МАНИКЮР 
МАНИКЮР Clearance / экспресс / 
маникюр Японский
ПЕДИКЮР ЖЕНСКИЙ 
ПЕДИКЮР Clearance / экспресс
СНЯТИЕ ГЕЛЯЛАКА
ПОКРЫТИЕ гелем-лаком Luxio / Luxio френч
МАНИКЮР МУЖСКОЙ 
ПЕДИКЮР МУЖСКОЙ 

УХОД ЗА РУКАМИ И НОГАМИ
1000

1200 / 700
1200
1800

2200 / 1300
300

1300 / 1500
1200
2200

60

60 / 40
60

90

90 / 60

30

60 / 90

60

90

ОКРАШИВАНИЕ И КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ 
краска / хна
ОКРАШИВАНИЕ РЕСНИЦ / БРОВЕЙ
МОДЕЛИРОВАНИЕ БРОВЕЙ
ВИЗАЖ дневной / вечерний
ЛАМИНИРОВАНИЕ РЕСНИЦ
ЛАМИНИРОВАНИЕ + БОТОКС РЕСНИЦ

БРОУ БАР
1000 / 1500

500
500

2000 / 3000
3500
4000

60

30

30

60

90

90


